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Projektinformation 

BOLZKIDS inklusiv – Fußball für alle 

(gefördert durch die Aktion Mensch) 
 

 

1. Ausgangslage 

Kinder mit Behinderung haben oft wenig Kontakt zu Gleichaltrigen ohne Behinderung. 
 

2.  Zielgruppen und Zielsetzung 

Das dreijährige Vorhaben Bolzkids inklusiv - Fußball für alle richtet sich an Kinder mit und 

ohne Behinderung (vornehmlich der Jahrgänge 2011 und 2012), die gemeinsam eine inklu-

sive Fußballmannschaft bilden und die neben den regelmäßigen wöchentlichen Trainingsein-

heiten an Freundschaftsspielen in Bielefeld und Umgebung teilnehmen. 

Sport bringt Menschen in Bewegung und fördert das Miteinander. Seine positiven Auswirkun-

gen auf Körper, Geist und Seele, auch und besonders während inklusiver Prozesse, ist gewiss 

und wird wertgeschätzt. Sport stärkt das Selbstbewusstsein und macht vor allem Spaß! Das 

Projekt eignet sich hervorragend, um eine gemeinsame Vision von Gemeinschaft zu definieren 

und sie dann in der Verantwortlichkeit dem / der Mitspieler*in gegenüber zu leben. 

 

Leitziel: Das Projekt BOLZKIDS inklusiv schafft Raum für Begegnungen und ermöglicht Kindern 

mit Behinderung soziale Kontakte, die sich nicht auf den Personenkreis ‚mit Behinderung‘ 

beschränken. Es macht Kinder mit besonderen Bedürfnissen somit selbstverständlich sichtbar. 

Kinder ohne Behinderung bekommen durch das Fußballprojekt die Chance, Ängste und Vorur-

teile gegenüber Kindern mit Behinderung zu überwinden. Die Bolzkids fühlen sich ganz na-

türlich verbunden, denn Fußball ist ein Teamsport. 

 

Um das Leitziel zu erreichen, planen die AWO und ihre Kooperationspartner folgende Hand-

lungsziele: 

1. Pflege / Erweiterung des bestehenden Netzwerkes 

2. Erarbeitung und Umsetzung des Konzeptes für die Bolzkids 

3. Moderation und Begleitung der Fußballtreffen – Trainingseinheiten & Freundschaftsspiele    

4. Fortlaufende Eltern- und Kindbegleitung 

5. Sensibilisierung der Bolzkids u.a. für die Themen Inklusion und Partizipation 

6. Stärkung des Gruppengefüges (Sportevents, Freizeitaktivitäten) 

3. Kooperationspartner 

Unsere Kooperationspartner sind der TuS Jöllenbeck e.V., der DSC Arminia Bielefeld und Soc-
cerbase Bielefeld. 

4. Projektablauf und –inhalte 

Für das 36-monatige Projekt vom 01.08.2023 - 31.07.2026 sind u.a. folgende Arbeitsschritte 

geplant: 
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Zeitraum Teilaufgaben 

Monat 1 - 4 Vorlauf- und Planungsaktivitäten 

u.a. Akquise der Bolzkids, der Fußballtrainer*innen, Konzepterarbeitung 

Monat 4 - 34  Pflege / Erweiterung des bestehenden Netzwerkes 

Sechs Netzwerktreffen 

 

 

 

Monat 3 - 34 

 

Umsetzung des Konzeptes 

u.a.  

1. Recherche & Kauf geeigneter Fußballkleidung und Trainingsmaterialien 

2. Zeitliche Planung / Koordinierung der Trainingseinheiten /  

Freundschaftsspiele in Abstimmung mit dem TuS Jöllenbeck 

Monat 5 - 34  Moderation / Begleitung der Trainingseinheiten & Freundschaftsspiele 

1. Kennenlernen der Bolzkids 

2. Wöchentliche Fußballtrainingseinheiten 

3. Organisieren der Freundschaftsspiele 

4. Fortlaufende Eltern- und Kindbegleitung 

Monat 6 - 29 Sensibilisierung der Bolzkids u.a. für die Themen Inklusion und 

Partizipation 

Sechs Workshops 

Sechs Gruppenveranstaltungen 

Monat 35 - 36 Projektabschluss 

u.a. Abschlussveranstaltung, Abschlussdokumentation 

5. Ansprechpartnerin: 

Michaela Beimfohr 

(Projektleitung)  

Mobil: 0161-1377880 

 

m.beimfohr@awo-bielefeld.de 

www.awo-bielefeld.de 

 

Standort: 

Arbeiterwohlfahrt 

Kreisverband Bielefeld e.V. 

Mercatorstraße 10 

33602 Bielefeld 
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