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FORT- UND WEITERBILDUNGEN
FÜR MITARBEITER*INNEN

 
IN DER OFFENEN GANZTAGSSCHULE (OGS), 
IM GANZTAG DER SEKUNDARSTUFE 1 UND 

IN DER SCHULASSISTENZ
 
 



 
 

 
 
 
Liebe AWO Mitarbeiter*innen,   
liebe Interessierte an unseren Bildungsangeboten! 
 
Bildung macht Freude und hilft, auch im beruflichen Bereich in Bewegung zu bleiben und mit 
Neugierde und Kreativität auf die täglichen Anforderungen zu reagieren. 
Mit unserem vielfältigen Angebot an Fortbildungen möchten wir Sie in Ihrer Fachlichkeit und 
Professionalität unterstützen und bestärken. Wir möchten Sie anregen Neues zu lernen, 
vorhandenes Wissen aufzufrischen, Sie aber auch bestätigen in dem, was sie täglich in Ihren 
Einrichtungen Großartiges leisten. 
Wir freuen uns, dass Fortbildungen im Moment wieder ohne Auflagen in Präsenz stattfinden 
können. Nichtsdestotrotz ergänzen wir unser Angebot auch weiterhin mit digitalen 
Fortbildungen. 
Die Fortbildungen stehen Beschäftigten aller Träger offen. Wir wünschen Ihnen viele 
interessante Entdeckungen in unserem Programmheft und freuen uns, Sie zu den 
Veranstaltungen begrüßen zu können.  
 
Koordiniert werden die Angebote durch das AWO Familienbildungswerk (FBW) im Kreis 
Herford. 
Sollten Sie eine Fortbildung zu einem Thema wünschen, welches nicht in diesem Katalog 
enthalten ist, sprechen Sie uns gerne an. 
Auf Ihre Anregungen legen wir großen Wert, um unser Angebot kontinuierlich und an Ihren 
Bedürfnissen orientiert weiterzuentwickeln. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
Ihre AWO Kreisverbände in Bielefeld, Herford, Höxter, Lippe und Paderborn sowie der 
AWO Bezirksverband OWL / Kreis Minden-Lübbecke  
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Anmeldungen und Download des Programmes: 

www.fbw-herford.de 
 

 

 

 

http://fbw.awo-herford.de/


 
 
 

Anmeldeverfahren: 

 
Anmeldungen können telefonisch, per E-Mail oder Fax erfolgen: 
 
AWO  Familienbildungswerk     Britta Heisig   

Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, -32 
Fax 0 52 24 / 9 12 34 25 
E-Mail: b.heisig@awo-herford.de 

 

oder über die Webseite: www.fbw-herford.de                 

                         

Die Platzvergabe erfolgt nach dem Datum des Eingangs. In der Regel ist die Teilnehmer*innenzahl auf 
16 Personen begrenzt.  

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung per E-Mail. Ca. acht Tage vor Veranstaltungsbeginn 
erhalten Sie zusätzlich noch einmal eine Einladung per E-Mail.  
 
 

Für AWO-Mitarbeiter*innen: 
 
Geben Sie Ihre Anmeldungen bitte möglichst frühzeitig, spätestens 4 Wochen vor dem jeweiligen 
Veranstaltungstermin, bei Ihrem AWO Arbeitgeber ab. Dieser leitet Ihre Anmeldung an das FBW 
weiter.  

Ihre Ansprechpartner*innen: 

 
AWO  Kreisverband Bielefeld e.V.    Nadine Friedrichs 

Telefon 05 21 / 520 89 53, Fax 05 21 / 520 89 16 
E-Mail: n.friedrichs@awo-bielefeld.de 

 
AWO  Kreisverband Herford e.V.     Alexa Glaser 
 Telefon 0 52 24 / 9 12 34 32, Fax 0 52 24 / 9 12 34 25 
 E-Mail: a.glaser@awo-herford.de 
 
AWO  Kreisverband Höxter e.V.     Sabine Heikenfeld  

Telefon 0 52 53 / 93 50 210 / Fax 0 52 53 / 93 50 215 
E-Mail: s.heikenfeld@awo-hoexter.de 

 
AWO  Soziale Dienste Lippe gGmbH    Ana-Cathrin Wolff   

Telefon 0 52 31 / 97 81 22, Fax 0 52 31 / 97 81 50 
E-Mail: a.wolff@awo-lippe.de 

 
AWO  Bezirksverband Ostwestfalen-Lippe e.V. /  Anke Bartelheim 
Kreis Minden-Lübbecke   

Telefon 05 71 / 82 92 14 77, Fax 05 71 / 828 38 28 
E-Mail: anke.bartelheim@awo-owl.de 

 
AWO  Kreisverband Paderborn e.V.    Claudia Kolleth 

Telefon 0 52 51 / 54 34 00, Fax 0 52 51 / 54 34 029 
E-Mail: c.kolleth@awo-paderborn.de 
 

 

Für Beschäftigte anderer Träger: 
 
Sie sind herzlich eingeladen, an den Fort- und Weiterbildungen teilzunehmen.  
 

mailto:b.heisig@awo-herford.de
http://www.fbw-herford.de/
mailto:n.friedrichs@awo-bielefeld.de
mailto:a.glaser@awo-herford.de
mailto:s.heikenfeld@awo-hoexter.de
mailto:a.wolff@awo-lippe.de
mailto:andrea.watermann@awo-owl.de
mailto:c.kolleth@awo-paderborn.de


 

Kosten: 
 
Für AWO-Mitarbeiter*innen übernimmt der Arbeitgeber die jeweilige Teilnahmegebühr. Der 
Fortbildungsetat der Einrichtung wird mit dem Satz der ermäßigten Gebühr belastet. Den einzelnen 
Teilnehmer*innen entstehen keine Kosten. 
(Bei der umfangreichen „Qualifizierung zur OGS-Fachkraft“ gilt eine abweichende Regelung.) 
 

Für Teilnehmer*innen anderer Träger gelten die Teilnahme- und Zahlungsbedingungen des 
Familienbildungswerkes. 
Bitte beachten Sie, dass bei Abmeldung später als 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn Kosten 
entstehen, sofern keine Ersatzperson gestellt wird. 
 
 

Teilnahme an Online-Fortbildungen:  
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme an einer Online - Fortbildung sind ein PC, Notebook oder 
Tablet mit Kamera, Mikrofon und Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbindung.  
Sie erhalten im Vorfeld einen Link von uns und können sich dann zuschalten.  
Von der Teilnahme mit einem Smartphone raten wir ab. 
 
 

Organisatorisches: 
 
Parkplätze sind an allen Veranstaltungsorten knapp. Bitte bilden Sie möglichst Fahrgemeinschaften, 
reisen Sie rechtzeitig an, um Parkraum in der Umgebung zu finden oder nutzen Sie öffentliche 
Verkehrsmittel. 
Für Getränke ist während der Veranstaltungen gesorgt. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Haben Sie Interesse an einer internen Fortbildung in Ihrer Einrichtung?  
 
Dann wenden Sie sich gerne an:  
 
AWO  Familienbildungswerk     Alexa Glaser  
 Telefon 0 52 24 / 9 12 34 32, Fax 0 52 24 / 9 12 34 25 
 E-Mail: a.glaser@awo-herford.de

mailto:a.glaser@awo-herford.de


  

 

Terminübersicht 
 Kurs- 

nummer 
Ort Titel Termin Seite 

  23.62.110 Enger 
Der Fluch des Nettseins - gesunde Grenzen in der 
Kommunikation mit Eltern setzen 

14.02.2023 
21.02.2023 

6 

 23.66.110 Herford Erste Hilfe am Kind 25.02.2023 7 

 23.62.130 ZOOM 
Mobbing- schon in der Grundschule ein Thema? -
DIGITAL 

25.02.2023 8 

  23.62.140 Enger Word und Excel - kompakt und praxisnah! 09.03.2023 9 

  23.62.150 
Bad  

Oeynhausen 
Vermittlung von kindgemäßer Entspannung in der OGS 11.03.2023 10 

NEU! 23.62.160 Detmold 
Reflexion und Moderation im Team 
-für Einrichtungsleitungen u. stellv. Einrichtungsleitungen- 

23.03.2023 11 

 23.62.180 ZOOM Partizipation in der OGS - DIGITAL 25.03.2023 12 

 23.66.120 Herford Erste Hilfe am Kind 01.04.2023 7 

NEU! 23.62.190 Enger 
Singen und Musizieren mit Kindern und Jugendlichen 
in der Schule 

01.04.2023 13 

  23.62.200 Bielefeld Kinderschutz macht Schule 22.04.2023 14 

NEU! 23.62.205 Paderborn Kinder mit Brain-Gym beim Lernen unterstützen 24.04.2023 15 

NEU! 23.62.210 Paderborn 
Zurück in die Natur – Eine Einführung in die Natur- und 
Wildnispädagogik 

12.05.2023 16 

  23.62.220 Bielefeld Kinderschutz macht Schule 13.05.2023 14 

  23.62.230 Paderborn 
Wie macht ihr das? Erfahrungsaustausch und 
Praxiswissen für Hauswirtschaftskräfte 
-für Hauswirtschaftskräfte in der OGS und in der Sek 1- 

25.05.2023 17 

NEU! 23.62.240 Detmold Die Welt der Gesellschaftsspiele spielend entdecken! 06.06.2023 18 

 23.66.130 Herford Erste Hilfe am Kind 10.06.2023 7 

 NEU! 23.62.245 Enger Die Nutzung von iPads im offenen Ganztag 
16.08.2023 
30.08.2023 

19 

NEU! 23.62.250 Bielefeld "Stress lass nach"- Burn-out Prävention 17.08.2023 20 

  23.62.260 Bielefeld 
Führung von Mitarbeiter*innen 
-für Einrichtungsleitungen u. stellv. Einrichtungsleitungen- 

18.08.2023 21 

NEU! 23.62.270 Bielefeld Kunst mit Kindern 26.08.2023 22 



  

 

 

Terminübersicht 

 
Kurs- 

nummer 
Ort Titel Termin Seite 

  23.62.280 Detmold Zappelphilipp & Co in der OGS 07.09.2023 23 

NEU! 23.62.290 Bielefeld 
Reflexion und Moderation im Team 
-Für Einrichtungsleitungen u. stellv. Einrichtungsleitungen- 

07.09.2023 10 

  23.62.300 Bielefeld Einstieg in die Traumapädagogik 08.09.2023 24 

  23.62.310 Bielefeld Trauerbegleitung von Kindern 14.09.2023 25 

  23.62.320 Bielefeld Kinderschutz macht Schule 16.09.2023 14 

  23.62.330 Bielefeld 
Jungen in der OGS- Wie können wir ihnen im Alltag 
gerecht werden? 

22.09.2023 26 

 23.66.140 Herford Erste Hilfe am Kind 23.09.2023 7 

 23.62.340 ZOOM 
Was Kinder stark macht - Die Resilienz von Kindern 
fördern - DIGITAL 

18.10.2023 27 

NEU! 23.62.350 ZOOM 
Miteinander reden - Ausdruck und Wirkung in der 
Kommunikation- DIGITAL 

19.10.2023 
26.10.2023 

28 

NEU! 23.62.360 Bielefeld 
Zurück in die Natur – Eine Einführung in die Natur- und 
Wildnispädagogik 

20.10.2023 16 

  23.62.370 
Bad  

Salzuflen 
Vermittlung von kindgemäßer Entspannung in der OGS 21.10.2023 10 

  23.62.380 Minden Word und Excel - kompakt und praxisnah! 27.10.2023 9 

NEU! 23.62.390 Detmold Kinder mit Brain-Gym beim Lernen unterstützen 30.10.2023 15 

 23.62.410 ZOOM 
Der Fluch des Nettseins - gesunde Grenzen in der 
Kommunikation mit Eltern setzen- DIGITAL 

10.11.2023 
17.11.2023 

6 

  23.62.420 Bielefeld Die Rolle der Schulbegleitung 17.11.2023 29 

  23.62.430 Bielefeld Kinderschutz macht Schule 18.11.2023 14 

  23.62.440 Bielefeld 
Beratungsforum "Kinder im Grundschulalter 
beaufsichtigen" 

24.11.2023 30 

NEU! 23.62.450 Enger Die Welt der Gesellschaftsspiele spielend entdecken! 05.12.2023 18 

NEU! 23.62.460 Enger 
Umgang mit geschlechtlicher und sexueller Vielfalt im 
Handlungsfeld Schule  

13.12.2023 31 

 24.61.100 Enger Basisqualifizierung zur Fachkraft OGS 
Januar 
2024 

32 
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Der Fluch des Nettseins - gesunde Grenzen in der 
Kommunikation mit Eltern setzen 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Manchmal fordern Eltern von pädagogischen Fachkräften viel Raum und Zeit und übertreten teilweise 
persönliche Grenzen. Vielen von uns fällt es schwer, „Nein“ zu sagen. Gesunde Grenzen helfen uns, in unserer 
Kraft zu bleiben und dies für ein gelungenes professionelles Miteinander auch auszustrahlen.  
Aber wo sind eigentlich meine persönlichen Grenzen und warum fällt es mir oft leichter „Ja“ zu sagen,  
obwohl ich „Nein“ meine? Wie kann ich heikle Situationen und/oder Konflikte ansprechen? 
Wie kann ich einen angemessenen und wertschätzenden Kontakt zu fordernden Eltern herstellen? 
Bei dieser Fortbildung folgen wir den Spuren unserer eigenen Bedürfnisse und finden heraus, wie wir  
liebevoll in unsere Selbstverantwortung gehen.  
Sie bekommen Zeit und Raum für Ihre Erfahrungen, Fragen, Zweifel, für Mitgefühl und kollegialen Austausch. 
Dabei werden Methoden aus der systemischen Beratung genutzt, um Muster zu erkennen und 
Lösungsmöglichkeiten umzusetzen. 
 
 
 
Martina Sand, Diplom Sozialarbeiterin, systemische Familientherapeutin 
 

23.62.110 | Dienstag, 14.02.2023 09:30 - 12:45 Uhr UND Dienstag, 21.02.2023 09:30 - 12:45 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 8 Ustd., 2 Termine, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.410 | Freitag, 10.11.2023 09:00 - 12:15 Uhr UND  
Freitag, 17.11.2023 09:00 - 12:15 Uhr 

  Videokonf. ZOOM  
 8 Ustd., 2 Termine, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-
Mitarbeiter*innen) 

 
 
 

==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Der Fluch des Nettseins - gesunde Grenzen in der Kommunikation mit Eltern setzen 

❑ 23.62.110 
❑ 23.62.410 
 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift 
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   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

Erste Hilfe am Kind 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Wer beruflich Kinder betreut, hat eine besondere Verantwortung. Im Notfall gilt es einen kühlen Kopf zu 
bewahren und entschlossen zu handeln.  
In dieser Fortbildung erhalten Sie Kenntnisse zur Versorgung bei Verletzungen und in lebensbedrohlichen 
Situationen. Ebenfalls geht es um das Erkennen von Gefahrenquellen und um die Unfallvorbeugung.  
Mitarbeiter*innen im Offenen Ganztag und in der Schulassistenz sollten den Erste Hilfe Kurs alle 2 Jahre 
auffrischen.  Diese Fortbildung ist sowohl zur Erstausbildung als auch zur Auffrischung geeignet. 
Bitte erkundigen Sie sich, ob in diesem Falle eine Förderung durch die Unfallkasse NRW möglich ist. 
 
 

23.66.110 | Samstag, 25.02.2023 09:00 - 16:30 Uhr 
  Herford, DRK-Haus, Wittekindstr. 21 

 9 Ustd., 1 Termin, 45,00 Euro  
 

23.66.120 | Samstag, 01.04.2023 09:00 - 16:30 Uhr 
  Herford, DRK-Haus, Wittekindstr. 21 
  9 Ustd., 1 Termin, 45,00 Euro 

 
23.66.130 | Samstag, 10.06.2023 09:00 - 16:30 Uhr 
  Herford, DRK-Haus, Wittekindstr. 21 
  9 Ustd., 1 Termin, 45,00 Euro 

 
23.66.140 | Samstag, 23.09.2023 09:00 - 16:30 Uhr 
  Herford, DRK-Haus, Wittekindstr. 21 

 9 Ustd., 1 Termin, 45,00 Euro 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Erste Hilfe am Kind 

❑ 23.66.110 
❑ 23.66.120 

❑ 23.66.130 

❑ 23.66.140 
 
 

________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de
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   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

 
Mobbing - schon in der Grundschule ein Thema? - DIGITAL 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS und in der Schulassistenz 
 

Kinder, Pädagogen*innen und Eltern stehen vor einer großen Herausforderung, wenn sie mit dem Thema 
Mobbing in der OGS konfrontiert werden. 
Durch Mobbing und Hänseleien entsteht eine Atmosphäre der Angst sowie Misstrauen bei den betroffenen 
Kindern. Diese Situation kann die zukünftige Entwicklung und das Lernvermögen eines Kindes stark verändern. 
Aus diesem Grund ist es Aufgabe der Pädagog*innen, präventiv in ihren Gruppen zu arbeiten, um die Kinder 
zu stärken, Mobbing zu erkennen und darauf zu reagieren. 
Gemeinsam werden wir diese Fortbildung nutzen, um die Definition des Begriffes Mobbing kennenzulernen, 
die Rollen der einzelnen Beteiligten zu differenzieren und einen Blick in die präventive Arbeit zu werfen. 
 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme an der Fortbildung sind ein PC, Notebook oder Tablet mit 
Kamera, Mikrofon und Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbindung.  
Sie erhalten im Vorfeld einen Link von uns und können sich dann zuschalten.  
 

                                                                                                      
Stefanie Tasarz, Erzieherin, Sozialpädagogin, OGS-Leitung 
 
23.62.130 | Samstag, 25.02.2023 09:30 - 14:30 Uhr                                                      
  Videokonf. ZOOM  

 6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Mobbing- schon in der Grundschule ein Thema? DIGITAL 

❑ 23.62.130 

 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de
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   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

Word und Excel - kompakt und praxisnah! 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Für Viele ist der Umgang mit den Programmen Word und Excel am Computer oder am Laptop eine 
Herausforderung. Die Möglichkeiten sind fast unbegrenzt, doch der volle Tagesablauf gibt oft nicht die 
Möglichkeit her, sich in einige Tools hineinzudenken oder sie auszuprobieren.  
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die Grundlagen in den Programmen Word und Excel erwerben 
möchten und orientiert sich an konkreten Aufgabenbereichen der OGS, z.B. das  

• Erstellen und Gestalten von Dokumenten  (z.B. Newsletter, Elterninfos, Aushängen zu Angeboten) 

• Erstellen von einfachen Excel Tabellen inkl. leichter Rechenoperationen 

• Erstellung eines PDF Dokumentes 
Wir werden die Anwendungen gemeinsam am Beamer erklären und für Sie nachvollziehbar machen. Kleinere 
Dokumente oder Listen werden wir gemeinsam erarbeiten. Die grundlegende Handhabung eines Laptops 
(Umgang mit der Maus, Öffnen und Schließen von Dokumenten) wird dabei vorausgesetzt.  
Bitte bringen Sie zu dieser Veranstaltung einen eigenen Laptop mit. Die Programme Microsoft Word und 
Microsoft Excel sollten installiert sein. Wenn Sie keinen eigenen Laptop zur Verfügung haben, sprechen Sie 
uns gerne an.  
 
 
Doris Rickert, Dipl. Sozialpädagogin, OGS Fachberaterin 
Alexa Glaser, Dipl. Pädagogin, HPM AWO Familienbildungswerk 
 

23.62.140 | Donnerstag, 09.03.2023 09:00 - 13:15 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.380 | Freitag, 27.10.2023 09:30 - 13:45 Uhr 
  Minden,  AWO Bezirksverband OWL e.V./Kreis Minden-Lübbecke, Marienstr. 56 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 
 
 

==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 

Word und Excel - kompakt und praxisnah! 

❑ 23.62.140 
❑ 23.62.380 
 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de
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   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

Vermittlung von kindgemäßer Entspannung in der OGS 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Für eine gesunde Entwicklung und ein erfolgreiches Lernen benötigt jedes Kind viele unterschiedliche 
Fähigkeiten. Dazu gehören u.a. eine gute Körperwahrnehmung, die Fähigkeit, sich zu konzentrieren,  
Wichtiges von Unwichtigem zu unterscheiden und Gefühle bei sich und bei Anderen wahrnehmen zu können. 
Eine Grundvoraussetzung für eine gesunde Entwicklung ist die ausgewogene Balance zwischen Anspannung 
und Entspannung, sowohl auf den Körper als auch auf die Psyche bezogen.  
Ein Ungleichgewicht zwischen Anspannung und Entspannung kann bei Kindern eine Ursache für 
psychosomatische Probleme sein, wie z.B. Kopf und Bauchschmerzen, Konzentrationsstörungen, Nervosität, 
Lernschwierigkeiten, Ängste u.v.m.. Hier können unterschiedliche Entspannungsverfahren helfen, wieder ins 
Gleichgewicht zu kommen. Die bewusste Wahrnehmung des Körpers und seiner Reaktion schult bei den 
Kindern gleichzeitig das Verständnis für Gefühle und Reaktionen ihrer Mitmenschen. 

• Wir beschäftigen uns theoretisch und praktisch mit den Themen: 

• Wie und wo lernt man Entspannung? 

• Welche Entspannungsverfahren eignen sich für Kinder im Grundschulalter und wie werden diese 
umgesetzt? 

• Wie wirken die jeweiligen Entspannungsverfahren über längere Zeit? 
 

Bitte eine Matte, eine dünne Decke und evtl. ein kleines Kissen mitbringen. 
 
Kathrin Gilgasch, Entspannungstrainerin für Erwachsene und Kinder, psych. Beraterin 
 
 

23.62.150 | Samstag, 11.03.2023 10:00 - 15:00 Uhr 
  Bad Oeynhausen, OGS der Grundschule Dehme, Dehmerstr. 103 

 6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.370 | Samstag, 21.10.2023 10:00 - 15:00 Uhr 

  Bad Salzuflen, AWO Begegnungszentrum, Neue Straße 3 
  6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Vermittlung von kindgemäßer Entspannung in der OGS 

❑ 23.62.150 
❑ 23.62.370 
 

________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de
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Reflexion und Moderation im Team 
 

Für Einrichtungsleitungen und stellvertretende Einrichtungsleitungen 
 

Im Leitungsalltag stehen wir immer wieder vor Herausforderungen im Kontext von Besprechungen, 
Elterngesprächen, Elternabenden oder Mitarbeitergesprächen. Oft fehlt es uns an kreativen Methoden, wie 
wir gemeinsam unsere Arbeit reflektieren und gleichzeitig sicher und kompetent in Gespräche gehen können.  
In dieser Fortbildung wird mithilfe von kleinen Aktionen und Spielen erarbeitet, was eine gute Reflexion 
ausmacht und wie sie nachhaltig wirkt. Wir lernen, welche Reflexionsmethoden im Alltag nützlich sind und 
wie wir diese anwenden können.  
Im Anschluss werden methodische Werkzeuge für Gespräche und Besprechungen im Team vorgestellt und im 
Austausch besprochen, wie wir Mitarbeitende zu regelmäßigen Reflexionen anregen können. 
 
 
 
 
 
 

Timo Mathuse, Sozialpädagoge, OGS-Koordinator und Erlebnispädagoge 

 

23.62.160 | Donnerstag, 23.03.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Detmold, AWO Kreisverband Lippe e. V., Bahnhofstr. 33 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.290 | Donnerstag, 07.09.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Reflexion und Moderation im Team 

❑ 23.62.160 
❑ 23.62.290 
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Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 
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E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift
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Partizipation in der OGS - DIGITAL 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Der Begriff Partizipation beschreibt die Beteiligung, Teilhabe oder Mitbestimmung in verschiedenen 
Kontexten und kann, abhängig von dem jeweiligen Arbeitsfeld, sehr unterschiedlich ausfallen.  
Betrachten wir jedoch den pädagogischen Kontext, so bezieht sich Partizipation auf die Einbeziehung der 
Kinder sowie deren Eltern auf die Mitgestaltung und Organisation des Schulalltags.  
Ziel dieses Seminares ist, zu erläutern, wie sich Partizipation genau definiert, welche Komplikationen aber 
auch Bereicherungen sich daraus ergeben und wie sie sich praktisch in den OGS-Alltag einbinden lässt, um die 
Zusammenarbeit der Mitarbeitenden, der Kinder und der Eltern zu stärken.  
Hierfür werden u.a. verschiedene Methoden herausgearbeitet, die rechtlichen Grundlagen erörtert sowie die 
Theorien zur Zusammenarbeit von Kindern und Erwachsenen betrachtet. 
 
Die Fortbildung richtet sich vor allem an Berufseinsteiger*innen. 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme an der Fortbildung sind ein PC, Notebook oder Tablet mit 
Kamera, Mikrofon und Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbindung.  
Sie erhalten im Vorfeld einen Link von uns und können sich dann zuschalten.  

                                                                                                  
Viktoria Schmidt, Medienpädagogin, Gruppenleitung OGS 
 
23.62.180 | Samstag, 25.03.2023 09:00 - 12:15 Uhr                                                  
  Videokonf. ZOOM  

 4 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Partizipation in der OGS 

❑ 23.62.180 
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Singen und Musizieren mit Kindern und Jugendlichen in der 
Schule? Ich doch nicht! ...oder doch? 
  

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die neugierig darauf sind, eine musikalische Welt zu erkunden, 
sich mit ihrer eigenen Musikalität auseinander zu setzen und diese an Kinder und Jugendliche in der Schule 
weiterzugeben.  
Wir gehen darauf ein, warum musikalische Bildung die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen auf 
vielfältige Weise positiv beeinflusst. Es werden praktische Anregungen und Gestaltungsideen für den OGS-
Alltag gegeben und wir setzen uns mit der eigenen Stimme, der Stimmpflege und Stimmgesundheit 
auseinander. Dabei wird kein Solovortrag erwartet, im Vordergrund steht das gemeinsame Musizieren und 
Erleben von Musik. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Daniel Skibbe, Erzieher, Kantor (Master) mit Schwerpunkt Kinder- und Jugendchöre, Gesang 
 

23.62.190 | Samstag, 01.04.2023 09:30 - 14:30 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Singen und Musizieren mit Kindern und Jugendlichen in der Schule? 

❑ 23.62.190 

 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de


     Seite   14 

 

 

   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

Kinderschutz macht Schule 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Immer wieder einmal fallen pädagogischen Mitarbeiter*innen in der OGS und Lehrer*innen bei Kindern Dinge 
auf, die ein "komisches Gefühl" verursachen. Verdachtsmomente entstehen. Es ist dann oft ein regelrechter 
Balanceakt, mit der Sorge um das Kind, der Sorge vor möglicherweise ungerechter Beschuldigung und dem 
Schutz des Kindes angemessen umzugehen. 
Handlungsstrategien müssen in der Einrichtung abgesprochen sein, damit die Mitarbeiter*innen mit einem 
Verdacht nicht alleine dastehen. 
Die Veranstaltung führt in die Rechtslage ein und nähert sich einer Antwort, was Kindeswohlgefährdung ist.  
Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht die Frage, wie professionelle Handlungsstrategien entwickelt werden 
können. Der Fortbildungstag richtet sich als "Tandem"-Veranstaltung ausdrücklich an die Mitarbeiter*innen  
in der OGS- und Sek I - Betreuung und auch an interessierte Lehrer*innen. 
 
Anika Glienke, Fachkraft für Kinderschutz 
Nina  Reuter, Fachkraft für Kinderschutz 
 

23.62.200 | Samstag, 22.04.2023 09:00 - 15:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 7 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.220 | Samstag, 13.05.2023 09:00 - 15:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 7 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.320 | Samstag, 16.09.2023 09:00 - 15:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 7 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.430 | Samstag, 18.11.2023 09:00 - 15:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 7 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 

Kinderschutz macht Schule 

❑ 23.62.200                 ❑ 23.62.220                 ❑ 23.62.320                ❑ 23.62.430 
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Kinder mit Brain-Gym beim Lernen unterstützen 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Was wäre, wenn Lernen leicht ist und Spaß macht?  
Lernen in Bewegung regt den Körper und das Gehirn an. Alle Strukturen in unserem Gehirn sind eng mit  
dem Bewegungsablauf unseres Körpers verknüpft und werden durch Bewegung ständig weiterentwickelt. 
Brain-Gym fördert das ganzheitliche Lernen und verbindet beide Gehirnhälften. 
In diesem Kurs lernen Sie einfache Übungen kennen, die Sie mit den Kindern beispielsweise vor der 
Hausaufgabenbetreuung durchführen können.  
Sie helfen, Stress abzubauen, Blockaden aufzulösen und mehr Gelassenheit in den Alltag zu bringen.  
Dadurch können sich die Kinder besser konzentrieren und sind aufmerksamer. 
Die Übungen sind leicht zu verstehen. Sie bewirken, dass die Kinder lernen, sich die Bewältigung der 
Lernaufgaben zuzutrauen und sie gewinnen dadurch mehr Selbstvertrauen. 
 
 
 
Ute Wahner, Erzieherin, begleitende Kinesiologin, Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 
23.62.205 | Montag, 24.04.2023 09:00 - 13:15 Uhr 
  Paderborn, AWO Leo, Leostr. 45 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.390 | Montag, 30.10.2023 09:00 - 13:15 Uhr 
  Detmold, AWO Kreisverband Lippe e. V., Bahnhofstr. 33 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

 

 
 

 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Kinder mit Brain-Gym beim Lernen unterstützen 

❑ 23.62.205 
❑ 23.62.390 
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Zurück in die Natur – Eine Einführung in die Natur- und 
Wildnispädagogik 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Diese Fortbildung gibt einen Einblick in die Natur- und Wildnispädagogik und zeigt auf, wie man mit einer 
Gruppe von Kindern kleine Naturprojekte oder ganze Waldtage gestalten kann. Dabei nehmen wir uns die 
Naturvölker zum Vorbild, die in der Wildnis zuhause waren und im Einklang mit den Tieren, Pflanzen und 
Mineralien in ihrer Umgebung lebten. Wir lassen den modernen Alltag für ein paar Stunden hinter uns und 
richten unseren Fokus auf die grundlegenden Dinge. Gemeinsam können wir durch verschiedene Praktiken 
unsere Wahrnehmung für unsere Umgebung und uns selbst schulen und wieder eine Verbindung mit der 
Natur eingehen. Erste erprobte Ansätze können dann dazu genutzt werden, naturpädagogische Angebote im 
Offenen Ganztag zu integrieren. Unter anderem werden wir: 

• Wasser finden, beurteilen und aufbereiten  

• Feuer machen ohne Streichhölzer oder Feuerzeug  

• Gefahren erkennen 

• Wahrnehmungsübungen und Schleichspiele durchführen 
Der genaue Ort der Veranstaltung wird Ihnen einige Tage vor Beginn per E-Mail mitgeteilt. Bitte bringen Sie 
sich Verpflegung mit und achten Sie auf witterungsangepasste Kleidung. 
 
 
Marc Pahlsmeyer, zertif. Natur- und Wildnispädagoge, Trekking-Guide und Fährtenleser 
 

23.62.210 | Freitag, 12.05.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Paderborn, der genaue Treffpunkt wird vor Beginn bekannt gegeben  

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.360 | Freitag, 20.10.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Bielefeld, der genaue Treffpunkt wird vor Beginn bekannt gegeben 
  8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Zurück in die Natur – Eine Einführung in die Natur- und Wildnispädagogik 

❑ 23.62.210 
❑ 23.62.360 
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Wie macht ihr das? Erfahrungsaustausch und Praxiswissen für 
Hauswirtschaftskräfte 
 

Für Hauswirtschaftskräfte in der OGS und in der Sekundarstufe 1 
 

Essenszubereitung, Essensausgabe, Endreinigung - jede OGS hat ihren eingespielten Ablauf bei der 
Mittagsversorgung. 
Im Rahmen der Fortbildung möchten wir dieses Thema genauer beleuchten und aus den Erfahrungen aller 
Teilnehmer*innen Empfehlungen für weitere Optimierungen ableiten: 
Was läuft gut? Wo gibt es Verbesserungs- und Veränderungspotentiale? 
Bestandteil der Fortbildung ist neben Praxistipps auch eine Folgebelehrung der Hygieneschulung nach 
Infektionsschutzgesetz § 34 und §43. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Karin Kruschinski, staatlich anerkannte Hauswirtschafterin, päd. Fachkraft OGS 
 

23.62.230 | Donnerstag, 25.05.2023 08:15 - 11:30 Uhr 
  Paderborn, OGS der Grundschule Comenius, Küche, Nesthauser Str.  9 

 4 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Wie macht ihr das? Erfahrungsaustausch und Praxiswissen für Hauswirtschaftskräfte 
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Die Welt der Gesellschaftsspiele spielend entdecken! 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Diese Fortbildung bietet die Möglichkeit zu erleben, wie wichtig das Spielen von Gesellschaftsspielen in einer 
Zeit ist, die immer mehr bestimmt wird von elektronischen Medien, virtuellen Welten und der Vereinzelung in 
der Gesellschaft. Es werden Gesellschaftsspiele vorgestellt, die für den Offenen Ganztag geeignet sind und die 
die Merkfähigkeit, die Konzentration, die auditive sowie visuelle Wahrnehmung, die geistige Vitalität, die 
Auge-Hand-Koordination, die Feinmotorik, die Ausdauer u.v.m. fördern und festigen. Die Teilnehmenden 
lernen Gesellschaftsspiele kennen, anhand derer sich u. a. begründetes Entscheiden, Arbeiten im Team, 
Rhetorik, Empathie, Führen und Unterordnen, Kreativität, Fantasie sowie Körperkoordination thematisieren 
lassen. Erwartet wird das Interesse am Kulturgut Gesellschaftsspiel und die Bereitschaft, diese in die 
pädagogische Arbeit mit einzubinden. Spielspaß und das Entdecken von vielen Spieleneuheiten sind 
garantiert. 
 
 
 
Thomas Henze, Lehrer für Gesundheits- u. Erzieherberufe, seit 1990 Spieleberater für verschiedenste     

                             Einrichtungen 
 

23.62.240 | Dienstag, 06.06.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Detmold, AWO Kreisverband Lippe e. V., Bahnhofstr. 33 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

23.62.450 | Dienstag, 05.12.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Die Nutzung von iPads im Offenen Ganztag 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Im Zuge der Digitalisierung ist ein Großteil der Schulen inzwischen mit Schüler-iPads ausgestattet.  
Auch für den Offenen Ganztag gibt es vielfältige Möglichkeiten, die Geräte kreativ mit den Kindern 
einzusetzen und tolle, individuelle, digitale Produkte zu erstellen. 
Diese Fortbildung bietet folgende Inhalte: 

• Einführung in die Bedienung des iPads 

• Anregungen zur Einführung der iPads in einer Kindergruppe (Regeln/ “Führerschein“) 

• Einführung in die App „iMovie“: Erstellung kleiner Film-Trailer 

• Einführung in die App „Clips“: Erstellung animierter Fotoserien 

• Vorstellung weiterer geeigneter Apps für Kinder. 
 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die iPads werden vom AWO Familienbildungswerk zur Verfügung 
gestellt, es können auch eigene Geräte mitgebracht werden. 
 
 
 
 
Martina Küper, Schulleiterin der GS Oldinghausen-Pödinghausen 
Daniela Jöstel, OGS-Leitung GS Oldinghausen-Pödinghausen 

 
23.62.245 | Mittwoch, 16.08.2023 09:00 - 12:15 Uhr UND 

Mittwoch, 30.08.2023 09:00 - 12:15 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 8 Ustd., 2 Termine, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Die Nutzung von iPads im offenen Ganztag 
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"Stress lass nach"- Burn-out Prävention 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Die drei Säulen Ernährung – Bewegung – Entspannung sollten ausgeglichen behandelt werden, dann entsteht 
allgemein ein gutes Körper- und Seelengefühl und damit eine gute Gesundheit.  
Wenn allerdings Erschwernisse, wie z.B. die Vereinbarkeit von Familie und Beruf nach der Geburt von Kindern, 
Pflege/- Pflegebesuche von Angehörigen, Trennungen oder andere Lebensereignisse (dazwischen) kommen, 
wird oft zunächst am eigenen Wohlbefinden gespart.  
In diesem Workshop geht es um die Einschätzung, wie gefährdet der oder die  Einzelne ist, was 
Erkennungsmechanismen von Erschöpfung sind und wie trotz diverser Umstände, Zeit für die eigene 
Gesundheit eingeplant werden kann. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stefanie Deppe, Oecotrophologin 

 

23.62.250 | Donnerstag, 17.08.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Führung von Mitarbeiter*innen 
 

Für Einrichtungsleitungen und stellvertretende Einrichtungsleitungen 
 

Sich selbst, Menschen und Teams zu führen ist manchmal gar nicht so leicht und eine herausfordernde 
Aufgabe.Die Anforderung an die Leitungsaufgaben im Ganztag bedeutet flexibel auf viele Umstände reagieren 
zu können, neue Impulse zu setzen, ein Team so zu führen, dass niemand bevorzugt wird, aber die Möglichkeit 
besteht, auf individuelle Bedürfnisse angemessen eingehen zu können. Sie sollen präsent, aber nicht 
dominant sein.  

• Welche Kommunikationsstrukturen helfen uns dabei, damit individuelle Führung von 
Mitarbeiter*innen gelingt?  

• Wie führen wir Teambesprechungen und Mitarbeiter*innengespräche? 

• Warum ist es wichtig, ein Feedback an die Mitarbeitenden zu geben, damit Kritikgespräche die 
Ausnahme bleiben?  

 
Die Vermittlung von Klarheit und Einfühlungsvermögen einerseits und Orientierung andererseits, die Fähigkeit 
neue Impulse zu geben sind Qualitäten, aktive Teamentwicklung zu gestalten.  
Das Credo dabei lautet: Zusammen ist mehr möglich! 
 
 

 
 
 
 
Doris Rickert, Dipl. Sozialpädagogin, OGS Fachberaterin 
 

23.62.260 | Freitag, 18.08.2023 09:30 - 13:45 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Kunst mit Kindern 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Im ersten Teil dieser Fortbildung wird es eine kurze theoretische Einführung geben. Anhand von Beispielen 
wird veranschaulicht, wie die körperliche und geistige Entwicklungvon Kindern in ihren Bildern sichtbar wird. 
Die Bedeutung von Kritzeln, Grundformen, Darstellungen von Menschen, Tieren und Gegenständen und ihre 
Darstellung im Bildraum werden erläutert. 
Des Weiteren wird die Grundhaltung gegenüber dem kreativen Prozess und dem fertigen Bild besprochen. 
Hier gibt es kein richtig oder falsch, kein schön oder hässlich. Die Kinder sind die Bestimmenden über ihre 
Bilder. Im Bild ist alles erlaubt. Es wird die Frage geklärt, welche Rolle der Anleitung im kreativen Prozess 
zukommt. 
Im Anschluss werden verschiedene Materialien und Techniken vorgestellt, die anschließend in der Praxis 
erprobt werden können. 
 
Falls vorhanden, können Pinsel und ein Wasserfarbkasten gerne mitgebracht werden. 
 
 
 
 
 
 
Anneke Siebel, Dipl. Kunsttherapeutin und -pädagogin  

 

23.62.270 | Samstag, 26.08.2023 09:30 - 13:45 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 
  5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro & 10,00 Euro Materialkosten 

(Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 

 
 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Kunst mit Kindern 

❑ 23.62.270 

 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de


     Seite   23 

 

 

   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 

Zappelphilipp & Co in der OGS 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Vielfältige Anforderungen, heterogene Gruppen und mangelnde Disziplin belasten und kosten Nerven. Eine 
strukturierte und präventiv ausgerichtete Organisation des OGS-Alltags, mit all seinen Bedürfnissen und 
Herausforderungen, kann dazu beitragen, dass sich alle wohlfühlen.  
In der Fortbildung erhalten Sie einen Überblick über die wichtigsten Classroom-Management-Tools, die einen 
OGS-Tag hilfreich strukturieren und gestalten. Die Methoden helfen Ihnen dabei, ein gutes Klima zu schaffen 
und positive, verlässliche Beziehungen zu gestalten.  
Wir werfen einen Blick hinter die Kulisse von herausforderndem Verhalten und dessen Erscheinungsformen.  
Wissen, zielorientierte Methoden und die passende innere Haltung, lassen sie handlungssicher, souverän und 
wertschätzend die Herausforderungen des OGS-Alltags meistern. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Claudia Föller, Förderschullehrerin, Coolness-Trainerin, Autismusfachberaterin 
 
23.62.280 | Donnerstag, 07.09.2023 09:00 - 13:15 Uhr 
  Detmold, AWO Kreisverband Lippe e. V., Bahnhofstr. 33 

 5 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Einstieg in die Traumapädagogik 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Viele pädagogische Fachkräfte sind verunsichert, wie sie mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
umgehen sollen. Durch die Beschäftigung mit dem Thema „Trauma“ und der entstehenden Dynamik,  
die von traumatisierten Kindern ausgeht, ist es möglich, den „guten Grund“ für dieses Verhalten eher  
und besser zu erkennen.  
Durch die eigene Sicherheit im Umgang mit traumatisierten Kindern können Fachkräfte anders und flexibler 
reagieren. Unser pädagogischer Werkzeugkoffer wird größer, wenn wir die Trauma-Dynamik, die wir im Alltag 
erleben, besser erkennen können. 
Diese Veranstaltung hat das Ziel, theoretische Grundlagen zu vermitteln, um den Begriff Trauma zu verstehen, 
Verhaltensweisen, die auf ein Trauma hinweisen könnten, zu erkennen und Fachkräften die Unsicherheit im 
pädagogischen Alltag zu nehmen.  
 
Die Teilnehmer*innen haben die Möglichkeit, konkrete Praxisbeispiele einzubringen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dirk Achterwinter, Dipl. Pädagoge, Systemischer Supervisor DGSV, Traumatherapeut  

 

23.62.300 | Freitag, 08.09.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Trauerbegleitung von Kindern 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Trauer bei Trennung und Scheidung der Eltern, bei lebensverkürzenden Erkrankungen oder dem Tod einer 
nahestehenden Person treffen uns im Alltag oftmals unerwartet und finden durch die Betroffenen Eingang in 
Einrichtungen, die für die Entwicklung und den Schutz der Kinder sorgen.  
Ist ein Kind in der Einrichtung vom Verlust eines nahestehenden Menschen betroffen, so stellt das an alle 
Mitarbeiter*innen hohe Anforderungen und wirft Fragen auf: 
 

• Wie trauern Kinder? 

• Wie kann man die Kinder achtsam begleiten? 

• Wie begegnet man den Angehörigen? 

• Wie nehmen Außenstehende in der Einrichtung das Thema wahr? 

• Wie gehen wir im Team damit um?  
 
Um eine Haltung zur Trauer von Kindern etablieren zu können und einen Umgang hiermit zu finden, ist es 
förderlich, sich über dieses Thema auszutauschen. 
 
 
 
 
Julia Sandau / Sterntaler e.V., Dipl. Sozialpädagogin, system. Beraterin und Coach 
 

23.62.310 | Donnerstag, 14.09.2023 08:30 - 13:30 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Jungen in der OGS - Wie können wir ihnen im Alltag gerecht 
werden? 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Häufig sind es die Jungen, die uns Verhaltensweisen aufzeigen, die uns verunsichern und uns Fragen stellen 
lassen. Sie fordern oft viel: Aufmerksamkeit – Konfliktfähigkeit – Zuwendung – erhöhten Gesprächsbedarf. 
 
In dieser Fortbildung arbeiten wir auf drei Ebenen: 

• Erarbeitung von theoretischen Grundlagen, um Jungen besser zu verstehen  

• Vorstellung vieler lebendiger anwendbarer Methoden, als Werkzeug für die tägliche Arbeit 

• Reflexion der eigenen Haltung: Mit welchem Blick schaue ich auf diese Jungen und wie kann ich 
meinen Blick erweitern? 

 
Diese Fortbildung kann eine gute Unterstützung sein, um sich Jungen neu und entlasteter zu nähern. Die 
inhaltliche Arbeit wird unterstützt durch Beispiele aus der konkreten Erziehungsberatung. 
Die Teilnehmer*innen werden gebeten, konkrete Fallbeispiele mit- und einzubringen. 
 
 
 
 
 
Dirk Achterwinter, Dipl. Pädagoge, Systemischer Supervisor DGSV, Traumatherapeut  

 

23.62.330 | Freitag, 22.09.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Was Kinder stark macht - Die Resilienz von Kindern fördern - 
DIGITAL 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie Kinder dabei unterstützen können, besser mit 
Herausforderungen im Schul- und auch Familienalltag umzugehen.  
Anhand diverser Übungen schlagen wir nicht nur die Brücke zwischen der Theorie und der Praxis, sondern 
gewinnen zugleich wirkungsvolle Ansätze & Methoden, die wir im Anschluss an die Fortbildung bei den 
Kindern einsetzen können, damit diese kraftvoller & gelassener auf schwierige Situationen reagieren. 
 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme an der Fortbildung sind ein PC, Notebook oder Tablet mit 
Kamera, Mikrofon und Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbindung.  
Sie erhalten im Vorfeld einen Link von uns und können sich dann zuschalten.  
 
 
 
 

                                                                                                                    
Katja Ruwwe, Master Life Coach, Hypnotiseurin Advanced Level (TMI) 
 

23.62.340 | Mittwoch, 18.10.2023 09:00 - 12:15 Uhr                                                       
  Videokonf. ZOOM 

 4 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Miteinander reden - Ausdruck und Wirkung in der 
Kommunikation 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Wie sage ich, was ich sagen möchte? Wie höre ich, was wirklich gesagt wurde? 
Wie wir reden und wie wir hören verfolgt uns ein Leben lang. 
Gestützt auf die Erkenntnisse des berühmten Kommunikationspsychologen Friedemann Schulz von Thun, 
beschäftigen wir uns in diesem Seminar damit, wie wir Botschaften senden und empfangen und was sich alles 
hinter einer einfachen Botschaft verbergen kann.  
Wir entdecken unsere eigenen Sprachmuster und üben klare Ausdrucksweisen in Alltagssituationen. 
 
Technische Voraussetzungen für die Teilnahme an der Fortbildung sind ein PC, Notebook oder Tablet mit 
Kamera, Mikrofon und Lautsprecher sowie eine stabile Internetverbindung.  
Sie erhalten im Vorfeld einen Link von uns und können sich dann zuschalten.  
 
 
 

                                                                                                                     
Martina Sand, Diplom Sozialarbeiterin, systemische Familientherapeutin 
 

23.62.350 | Donnerstag, 19.10.2023 09:00 - 12:15 Uhr UND                   
Donnerstag, 26.10.2023 09:00 - 12:15 Uhr 

  Videokonf. ZOOM  
 8 Ustd., 2 Termine, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Die Rolle der Schulbegleitung 
 

Für Mitarbeiter*innen in der Schulassistenz 
 

Schulbegleitung ist eine wichtige personelle Ressource, die den Schüler*innen auf der Grundlage des jeweils 
individuellen Hilfebedarfs den Zugang zu Bildung und somit zu Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
ermöglicht. 
Schulbegleiter*innen - auch Integrationshelfer*innen oder Schulassistent*innen genannt - unterstützen 
Kinder und Jugendliche mit psychischen Störungen und geistigem oder körperlichem Förderbedarf während 
des Schulalltags.  
Ihre Tätigkeit ist individuell verschieden, deshalb ist eine große Flexibilität und Anpassungsfähigkeit der 
Schulbegleitung erforderlich. Das Ziel ist die Teilhabe des Kindes/Jugendlichen an der Schulgemeinschaft 
sowie die Verbesserung ihrer lebenspraktischen, intellektuellen und sozialen Fähigkeiten. 
Theoretisch und praktisch werden wir uns mit folgenden Inhalten beschäftigen: 

• Allgemein: Einordnung und Abgrenzung der Rolle „Schulassistenz“ im Zusammenspiel mit den übrigen 
Akteur*innen in der Schule/Klasse 

• Aufgaben/Nicht- Aufgaben der Schulbegleitung 

• Kommunikation/Umgang mit Lehrer*innen, Eltern, Mitarbeiter*innen 
 

 
 
 
 
Carola Gaesing, Erzieherin, Kinder-, Jugend- und Familienberaterin, langjährige Erfahrung als Schulassistenz 
 

23.62.420 | Freitag, 17.11.2023 09:00 - 14:00 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 6 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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Beratungsforum "Kinder im Grundschulalter beaufsichtigen" 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Eingeladen sind Mitarbeiter*innen Offener Ganztagsschulen, die sich zu konkreten Fragestellungen aus dem 
komplexen Arbeitsfeld "Kinder beaufsichtigen" austauschen möchten. 
Sie bringen einen "Fall" oder ein konkretes Anliegen mit und wir versuchen gemeinsam Lösungen dafür zu 
finden. Da nicht alles rechtlich eindeutig geregelt ist, bedarf es für manche Probleme auch einer juristischen 
Klärung. Diese Fälle können anschließend mit der Bezirksregierung abgestimmt werden. 
Zur Einstimmung in die gemeinsame Arbeit biete ich den Teilnehmer*innen einen theoretischen Input zum 
Thema "Aufsicht" an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sabine Zülka, Schulleiterin a.D. und Beraterin Ganztag f. d. Bez. Regierung Detmold 
 

23.62.440 | Freitag, 24.11.2023 09:00 - 12:15 Uhr 
  Bielefeld, AWO Kreisgeschäftsstelle Bielefeld, Mercatorstr. 10 

 4 Ustd., 1 Termin, 50,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
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   Für AWO-Mitarbeiter*innen: bitte 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin beim jeweiligen AWO-Arbeitgeber abgeben. 
                           Anmeldungen: AWO Familienbildungswerk, Telefon 0 52 24 / 9 12 34 - 17, Fax 0 52 24 / 9 12 34 - 25, E-Mail: b.heisig@awo-herford.de oder über die 

Webseite www.fbw-herford.de 
 

 
 

Umgang mit sexueller und geschlechtlicher Vielfalt im 
Handlungsfeld Schule 
 

Für Mitarbeiter*innen in der OGS, in der Sekundarstufe 1 und in der Schulassistenz 
 

Themen sexueller und geschlechtlicher Vielfalt werden zunehmend sichtbarer.  
Insbesondere in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen bedarf es deshalb einer Auseinandersetzung von 
Fachkräften mit diesen Themen.  
Im Rahmen des Fortbildungstages möchten wir den Begriffsdschungel lichten und klären, was sich hinter 
LSBTIQ* verbirgt. Was genau bezeichnen Begriffe wie „trans“, „inter“ oder „nicht-binär“ und welche 
Lebensrealitäten stecken dahinter?  
Außerdem möchten wir uns der Frage zuwenden, wie wir queere junge Menschen gut begleiten können  
und wie Vielfalt in der Praxis anerkannt und gelebt werden kann. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jaana Duensing, pro familia Bünde, Erziehungswissenschaften BA 
Nora Schmitz, pro familia Bünde, Soziologie BA, Geschlechterforschung MA 
 

23.62.460 | Mittwoch, 13.12.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
  Enger, AWO-Zentrum Moorwiese, Hermannstr. 10 

 8 Ustd., 1 Termin, 80,00 Euro (Ermäßigung für AWO-Mitarbeiter*innen) 
 

 
==========================================================================  

Verbindliche Anmeldung zum Seminar  
 
Umgang mit sexueller und geschlechtliche Vielfalt im Handlungsfeld Schule 

❑ 23.62.460 

 
________________________________ _________________________________________ 
Name, Vorname     tätig als 

 
________________________________ _________________________________________ 
Schule / OGS     Geburtsdatum 

 
________________________________ _________________________________________ 
Telefon privat     Adresse privat: Straße, Hausnummer 

 
_______________________________ _________________________________________ 
E-Mail-Adresse      Adresse privat: PLZ, Ort 
 
 

      _________________________________________ 
Unterschrift

mailto:b.heisig@awo-herford.de
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Basis-Qualifizierung zur Fachkraft OGS  
 
 

 
Wer in der Offenen Ganztagsschule (OGS) tätig wird, sieht 
sich einer ganzen Reihe von Anforderungen gegenüber – 
z.B. sich mit der Lebenswelt der Schüler*innen 
auseinanderzusetzen, pädagogisch zu handeln und sich 
zudem in einem Tätigkeitsfeld zu bewegen, das in hohem 
Maße Kommunikation und Kooperation erfordert. Die OGS 
bietet inhaltlich anspruchsvolle Arbeitsplätze in einem 
Bereich mit hoher Entwicklungsdynamik.  
  
Die Offene Ganztagsschule (OGS) ist von zunehmender 
Bedeutung und wird weiter ausgebaut. Mit ihr verändern 
sich die Rollen der traditionell in Schulen handelnden 
Personen und neue Berufsgruppen finden Eingang in die 
Schule. Die Mitarbeitenden in der OGS müssen den 
vielfältigen Anforderungen des pädagogischen Alltags 
ebenfalls mit angemessener Qualität begegnen und sollen 
mit dieser Maßnahme qualifiziert und unterstützt werden.  
Als sozialpädagogisch orientierte Kräfte arbeiten sie sowohl erziehend und betreuend wie auch  
bildend und fördernd.  

 
 
Kursinhalte 
 
Die Qualifizierung richtet sich an Interessierte, die als Ergänzungskräfte oder fachfremde Kräfte in einer OGS 
tätig sind und soll solide Kompetenzen vermitteln, die zu einer Tätigkeit in der OGS befähigen. Thematisiert 
werden zum einen praxisorientierte Inhalte, aber auch Wissen über Strukturen und pädagogisches 
Grundwissen.  
Ergänzt wird die Schulung durch ein Praktikum in einer OGS. 
 

Im Einzelnen: 

Modul 1:  Bildung, Betreuung, Erziehung  

Modul 2:  Kommunikation und Kooperation  

Modul 3:  Lernen und individuelle Förderung  

Modul 4:  Bewegung, Musik und Ernährung 

Modul 5:  Qualitätsentwicklung, -sicherung und Dokumentation  

Modul 6:  Organisatorisches und Reflexion 
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Teilnahmevoraussetzungen 
 

• Volljährigkeit 

• Mind. mittlere Reife oder vergleichbarer Abschluss (im Ausland erworbene Zeugnisse müssen von der 
Bezirksregierung anerkannt sein) 

• Einwandfreies erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (darf zu Beginn der Qualifizierungsmaßnahme 
nicht älter als 12 Monate sein) 

• Nachweis über die Teilnahme an einem Kurs „Erste Hilfe am Kind“ (darf zu Beginn der 
Qualifizierungsmaßnahme nicht älter als 18 Monate sein) 

• Gute, anwendungssichere deutsche Sprachkenntnisse in Wort und Schrift (mind. Sprachniveau B2) 

• Positive Eignungseinschätzung durch das Bildungswerk  
 

 
Kurstermine 
 

Die Basisqualifizierung findet berufsbegleitend statt.  
 
Januar bis Juni 2024 
 Do.  17.15 bis 20.30 Uhr 
 Fr. 17.15 bis 20.30 Uhr 
 Sa.  09.30 bis 16.15 Uhr 

(ca. 2x monatlich) 
  

Kursort 
 
Die OGS Basisqualifizierung findet nach dem „Blended Learning“ Konzept statt, einer Mischung aus Online- 
und Präsenzveranstaltungen.  
  
Die Präsenzveranstaltungen finden statt im: 
 AWO Zentrum Moorwiese 
 Hermannstr. 10 
 32130 Enger  

  
  
 
Detaillierte Informationen erhalten Sie beim AWO Familienbildungswerk:  
Alexa Glaser 
Tel. 0 52 24 / 9 12 34-32; E-Mail: a.glaser@awo-herford.de 

 


