Fein- und Grafomotorik

In der heutigen Zeit hat die fein- und grafomotorische Férde-
rung in der Kita eine bedeutende Rolle. Durch Verénderungen
in der Familie und dem Lebensumfeld haben Kinder oft nicht
mehr geniigend Erfahrungsrdume fir einen differenzierten
Einsatz ihrer Hande. Gezielte padagogische Schwerpunkte
setzen daher schon friihzeitig an, um Kindern gute Grundla-
gen fir einen erfolgreichen Schulstart mit zu geben. Uber den
sicheren Umgang mit der eigenen Hand und dem Stift kdnnen
sich Kinder auf die Schriftsprache vorbereiten. Fiir Sie als Er-
zieher*in bringt dies besondere Aufgaben mit sich. Dabei ist
es wichtig, den entwicklungsorientierten Aufbau der fein- und
grofomotorischen Kompetenzen zu verstehen und gezielte Fér-
dermdglichkeiten in den Kita-Alltag zu integrieren.

Diese Forthildungsreihe stellt hierzu das Fachwissen zur Ver-
fiigung. Sie gewinnen einen Uberblick tiber die Bausteine einer
guten Handgeschicklichkeit vom Greifen bis zum Malen und
Schreiben. Dazu gehért auch die Bedeutung der basismotori-
schen Kompetenzen fiir das Schreibenlernen in der Vorschul-
phase. Uber Beobachtungsinstrumente lernen Sie, Auffallig-
keiten von altersgemaler Entwicklung zu unterscheiden und
entsprechende Férderangebote umzusetzen. Durch Kenntnisse
zur Entwicklung der Handigkeit und tédglichen Unterstiitzung
des linkshdndigen Kindes in der Kita erschlieRen sich lhnen
weitere vielfaltige Maglichkeiten fiir Ihr praktisches Handeln.

Zielgruppe

Diese Forthildung richtet sich an Erzieher*innen und andere
padagogische Mitarbeiter*innen, die im Bereich der Fein- und
Grafomotorik tatig sind oder diesen Forderschwerpunkt in ih-
rer Kita zukiinftig tibernehmen wollen. Sie eignet sich ebenso
fiir die Arbeit mit integrativen Kindern.
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Termin: 04.09. / 05.09. / 06.09.2023

Online-Seminar

Modul 1

Fein- und Grafomotorik
und Forderansatze
bei Auffalligkeiten

Fr die Grafomotorik hat die Altersphase von 3 - 6 Jahren eine
besondere Bedeutung. Nachdem grobmotorische Ablaufe der
Schulter und der Arme vorausgegangen sind, verschiebt sich
nun der Schwerpunkt der feinmotorischen Entwicklung auf
die Beweglichkeit der Hande und der Finger. Friih erworbene
Vorlduferfahigkeiten wie die Daumenopposition und der Zan-
gengriff kénnen jetzt fir den Aufbau einer guten Stifthaltung
genutzt werden. In der Regel erfolgt dies tber einen fortwah-
renden Prozess des Ausprobierens und des Vertiefens.

Im Kita-Alltag ist jedoch zu beobachten, dass Kinder mit weni-
ger differenzierten Bewegungen der Hande haufig feinmotori-
sche Anforderungen vermeiden und wichtige grafomotorische
Prozesse in der Malentwicklung nur zum Teil stattfinden. Hier
ist es von grundlegender Bedeutung, die fehlenden Bausteine
in der feinmotorischen Entwicklung durch geeignete Diagnos-
tikverfahren zu ermitteln. In diesem Seminar wird das Ravens-
burger Parcourskonzept als Methode vorgestellt, das sich als
vielféltiges Forderinstrument fiir den Kita-Alltag erwiesen
hat. Uber anregungsreiche Geschichten finden Kinder immer
wieder neue Anlésse, Bewegungen zu automatisieren und das
Muskelgedachtnis zu trainieren. Zugleich wird damit die Ver-
netzung im Gehirn angeregt.

Inhalte

e Entwicklung der Fein- und Grafomotorik von 3 - 6 Jahren
e Auffélligkeiten bei der Stifthaltung und
im grafomotorischen Bereich
e Die Bedeutung der Kdrperspannung und Sitzhaltung
e Forderimpulse fiir die Grob-, Fein- und Grafomotorik nach
dem Ravensburger Parcourskonzept
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Termin: 23.10./ 24.10. / 25.10.2023

Online-Seminar

Modul 2

Die Handigkeit

und das linkshandige Kind
in der Kita

Immer wieder sind in der Kita Kinder zu beobachten, die in
der Wahl ihrer Mal- und Schreibhand nach nicht sicher sind.
Bei verschiedenen Tatigkeiten zeigen sie einen wechseln-
den Handgebrauch. Fiir die Automatisierung von spéteren
Schreibbewegungen in der Schule ist die Auspragung einer
eindeutigen Handdominanz der rechten oder linken Seite bis
zum Alter von 5 Jahren von zentraler Bedeutung.

Ist die Bewegungskoordination durch das Gehirn auf eine
Linkshandigkeit ausgerichtet, hat dies einen weitreichenden
Einfluss auf die gesamte Entwicklung des Kindes. Links-
handige Kinder bendtigen eine andere Unterstiitzung als
rechtshandige Kinder. Dazu gehdren linkshanderorientierte
Materialien und besonders die Anleitung des Kindes zu ergo-
nomisch fliissigen Mal- und Schreibbewegungen. So erhalten
linkshdndige Kinder die gleichen Entwicklungschancen wie
rechtshandige Kinder u.a. fiir den Ubergang Kita-Schule.
Dieses Seminar stellt lhnen als Erzieher*innen Beobach-
tungsverfahren vor, um eine noch nicht entwickelte Hand-
dominanz friihzeitig zu erkennen. Wesentlicher Baustein zur
Forderung der Dominanzentwicklung ist die Kreuzung der
Mittellinien. Uber wiederkehrende Bewegungsangebote kén-
nen Sie dann im Kita-Alltag Anreize fir Kinder schaffen, um
ihre Arbeits- und Haltehand zu starken.

Inhalte

e Das Konzept der Mittellinien fiir
die Dominanzentwicklung
e Entwicklung der Handdominanz und Linkshéndigkeit
¢ Bewusste Begleitung des Kindes in seiner
Linkshandigkeit
e Fordermaterialien fir Links- und Rechtshander
im Ubergang Kita und Schule
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Termin: 29.11./30.11./01.12.2023

Online-Seminar

Modul 3

Vorschulkindern die Basis-
kompetenzen des Schreibenlernens
vielfaltig vermitteln

In letzten Kita-Jahr liegt der Fokus im Bereich der Schreib-
und Grafomotorik als spielerische Vorbereitung auf das
Schreibenlernen. Eine schriftnahe Lernumgebung bietet
Kindern die Mdglichkeit, ihren natirlichen Lernanlagen zu
folgen und mit Spal% und Kreativitat ihre eigenen Erfahrun-
gen zu machen.

Durch die Vernetzung und Wechselwirkung zwischen mo-
torischer Entwicklung und sensomotorischen Empfindun-
gen sind Kinder in der Lage, Buchstaben unterschiedlicher
GroRe und Form frei zu gestalten. Ebenso spielt die Auto-
matisierung der Bewegungen fiir das Schreibenlernen eine
grol8e Rolle, wenn z.B. Kinder tiben, ihren Namen flissig zu
malen. Dieser entwicklungsorientierte Lernprozess in der
Aneignung des Schreibenlernens verlduft von Kind zu Kind
unterschiedlich. So kénnen Kinder trotz umfangreicher
Ubungsméglichkeiten und Lernanreize Auffalligkeiten in
der Graphomotorik zeigen. Mit Hilfe von Beobachtungsver-
fahren lassen sich dann Fordermdglichkeiten ableiten, um
eventuellen spateren Schreibproblemen vorzubeugen.
Dieses Seminar vermittelt Erzieher*innen die Bedeutung
der basismotorischen Kompetenzen als Vorlauferfahigkeiten
fir das Schreibenlernen von Vorschulkindern. Sie lernen die
schriftsprachlichen Handlungen der Kinder zu begleiten und
mit einem guten Aufbau der Schreibmotorik zu unterstiitzen.

Inhalte

e Basismotorische Kompetenzen als Voraussetzung
flir das Schreibenlernen

e Das motorische Gedéchtnis und die Automatisierung
der Bewegungen

e Anregungen fiir eine schriftnahe Lernumgebung

¢ (eeignete Beobachtungsverfahren bei Auffalligkeiten

¢ Die Bedeutung der Motivationsprinzipien fir die
Begleitung von Vorschulkindern



Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich fir die gesamte Fortbildungsreihe
Fein-und Grafomotorik in der friihkindlichen Entwicklung” oder den an-
gegebenen Einzelmodulen des AWO Weiterbildungswerks Bielefeld an.

W-23-11-13
W-23-0011

W-23-0012
W-23-0013

(1 Gesamte Forthildungsmodule 1-3

[ Fein- und Grafomotorik

[IDie Handigkeit und das linkshandige Kind
[ Basiskompetenzen fiir das Schreibenlernen

Gebiihr je Fortbildungsmodul: 140,- € p.P.

Name
Vorname
Geb.-Datum
Titel / Beruf
Einrichtung
PLZ/Ort
Strafle
Tel-Nr.
E-Mail

D Ich erkldre mein Einversténdnis zur Speicherung und Verarbeitung meiner per
sonenbezogenen Daten im Rahmen der EU-Datenschutzgrundverordnung und des
Bundesdatenschutzgesetzes. Wir erheben und speichern ausschlieRlich Daten, die
wir zur Erfillung der mit Ihnen vereinbarten Leistung benétigen. Wir verarbeiten lhre
Daten so lange, wie es fir diesen Zweck und geltende Rechtsvorschriften erforder
lich ist. Sie konnen diese Einwilligung jeder Zeit und ohne Angabe von Griinden mit
Wirkung flir die Zukunft widerrufen. Informationen: datenschutz@awo-bielefeld.de.

D Anerkennung der Teilnahmebedingungen: Mir ist bekannt, dass Stornierungen nur
bis 14 Tage vor dem Beginn der gesamten Fortbildungsreihe bzw. dem Termin einzeln
belegter Module berlicksichtigt werden. Bei Fristunterschreitung werden Ausfallkos-
ten von 80% der Geblihren erhoben, bei Abmeldungen einen Werktag vor den je-
weiligen Veranstaltungsterminen oder Nichtteilnahme 100% der Gebuhren. Bei allen
Fortbildungen wird keine Haftung flir Schaden, Verluste oder Unfélle Gbernommen.

L.
Ort / Datum Unterschrift

Fein- und Grafomotorik
und Forderansatze
bei Auffalligkeiten

Online-Seminar

Termin: 04.09./05.09. / 06.09.2023

Zeit: Mo. u. Di. 9.00—14.15 h
Mi.9.00-12.15h
insg. 16 Ustd.

Gebiihr: € 140,-p.P

W-23-0011

Die Handigkeit

und das linkshandige
Kind in der Kita
Online-Seminar

Termin:  23.10./24.10. / 25.10.2023

Zeit: Mo. u. Di. 9.00 - 14.15 h
Mi.9.00-12.15h
insg. 16 Ustd.

Gebiihr:  €140,-p.P

W-23-0012

Vorschulkindern die Basiskom-
petenzen des Schreibenlernens
vielfaltig vermitteln

Online-Seminar

Termin:  29.11./30.11./01.12.2023

Zeit: Mi. u. Do. 9.00— 14.15 h
Fr.9.00—12.15h
insg. 16 Ustd.

Gebiihr: €140,-p.P

W-23-0013

Referentin

Monika Evers

Heilpadagogin, Fachtherapeutin fiir Fein- und Grafomotorik,
Linkshander-Beraterin, Zusatzqualifikation in Sensorischer
Integration, umfangreiche Erfahrungen mit altersgemischten
Gruppen in Kindertagesstéatten, langjahrige Tatigkeiten in der
Fort- und Weiterbildung

Online-Seminare

Inhalte und Zugang

Die Online-Seminare werden dreitdgig in digitaler Form

mit dem EDV-Programm ,Zoom" durchgefiihrt. Uber einen
abwechslungsreichen Unterricht bieten sie den Teilneh-
mer*innen praxisnahe Kenntnisse fir den Kita-Alltag und die
Maglichkeit zu einem guten fachlichen Austausch. Die Zu-
gangsdaten fiir den Online-Unterricht werden zusammen mit
der Anmeldebestéatigung per E-Mail zugesandt.

AWO Kreisverband Bielefeld e.V.
Weiterbildungswerk

Ansprechpartnerin: Gabriele Hensen

Mercatorstralie 10
33602 Bielefeld

Fon 0521 /52089 12
Fax 0521 /52089 16
E-Mail wbw@awo-bielefeld.de

www.awo-bielefeld.de

Design: www.design-text.de
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Kinder auf dem Weg zur eigenen
Handschrift frihzeitig begleiten

( AWo Kreisverband Bielefeld e.V. ® Weiterbildungswerk




