
AWO Frauenhaus 
Postfach 100513  33505 Bielefeld
Telefon:	 05 21 / 5 21 36 36  
Telefax:	 05 21 / 5 21 36 38  
E-Mail:	 frauenhaus@awo-bielefeld.de  
Web:	 www.awo-bielefeld.de 

Ihre Hilfe kommt an 
Ihr Beitrag zur Unterstützung und Förderung unserer 
Arbeit im Frauenhaus kommt direkt bei den von häus-
licher Gewalt bedrohten Frauen und Kindern an. 

Spendenkonto: 
Sparkasse Bielefeld  
BIC:	 SPBIDE3Bxxx 
IBAN:	 DE 62480 501 610000 14 80 64

Stichwort:  
AWO Frauenhaus Bielefeld 

Hilfe für 

Frauen 
und Kinder 

in Not

awo-bielefeld.de

FRAUENHAUS

Notruf:
0521

521 36 36

Sind Sie von Gewalt betroffen? Haben Sie eine 

Freundin, Bekannte, Kollegin, Klientin, die von 

körperlicher, seelischer und sexualisierter Gewalt 

betroffen oder bedroht ist? 

Dann rufen Sie uns an! 

Wir sind Tag und Nacht 
telefonisch erreichbar!

Kreisverband 

Bielefeld e.V.

Wir helfen Ihnen. KONTAKT

Kreisverband 

Bielefeld e.V.



… des AWO Kreisverband Bielefeld e.V. bietet 

Frauen* ab 18 Jahren, die von seelischer und/oder 

körperlicher Gewalt betroffen sind, eine Zuflucht, 

Schutz und Unterstützung. 

Frauen* jeglicher sexueller Orientierung, jeglicher 

Herkunft, mit und ohne Kinder finden hier ein si-

cheres Zuhause auf Zeit. Sie können hier in Ruhe 

Abstand gewinnen und mehr Klarheit über ihre 

Zukunft erlangen.

Jede Frau* hat ein eigenes Zimmer. Alle Frauen* 

versorgen sich und ihre Kinder selbst und sind  

für die Hausgemeinschaft mit verantwortlich. 

Für Kinder ab 3 Jahren bieten wir an 4 Tagen pro 

Woche stundenweise eine qualifizierte Kinder-

betreuung.

Wie kommen Sie zu uns?

Sie können uns rund um die Uhr telefonisch  

erreichen. Unser Notruf ist immer besetzt. 

Wir vereinbaren einen Treffpunkt, und eine  

Mitarbeiterin holt Sie dort ab.

p	bei der Entwicklung von Perspektiven, 

p	bei der Klärung der finanziellen Situation, 

p	im Umgang mit Ämtern und Behörden, 

p	bezüglich Trennung, Scheidung, Elterliche Sorge,  

	 Aufenthalt, Gewaltschutz, Paarberatung 

p	bei der Wohnungssuche, 

p	bei der Bewältigung des Alltags, 

p	bei der Aufarbeitung von Gewalterfahrungen,

p	bei der Suche nach weitergehenden 

	 Beratungsstellen und Institutionen, 

p	bei allen Fragen, die ihre Kinder betreffen 

p	nach dem Auszug aus dem Frauenhaus

ist es hilfreich, folgende Unterlagen aus der  

Wohnung mitzunehmen:

p	Personalausweis / Pass / Kinderausweis /  

	 Aufenthaltstitel

p	Geburtsurkunden der Kinder / Heiratsurkunde

p	Krankenversichertenkarten / Vorsorgeheft  

	 Kinder / Impfpässe

p	Sozialversicherungsnummer / Steuer-ID Nummer

p	Kontokarte, Kontoauszüge

p	Arbeitspapiere

p	Bescheide über ALGI, ALGII Leistungen

p	Kindergeldbescheid

Für Ihr Wohlergehen:

p	Kleidung für sich und Ihre Kinder

p	Notwendige Medikamente

p	Lieblingsspielzeug der Kinder / Schulsachen

Im Notfall brauchen Sie nichts mitzubringen! 

Wichtig ist, dass Sie sich und Ihre Kinder in 

Sicherheit bringen!

Das Frauenhaus Beratung und Unterstützung
Wenn Sie Ihr Kommen 
vorbereiten können,


